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A For installation by a trained bicycle technician only. Do not attempt to install this component
without proper tools, training and/or knowledge.

A NRTAEMAIHE R T EZ AL,

A If you are unsure how to service or install this component, please take it and your bike to a
trained bicycle technician. SC

A ZRZEIRNETABNRE, REEENTA. HlZA#, TEERREZEN.

BREMBTE, REZEIRNERTASRE,

A UHZILAINENRINRE. FEELNIE, Fil, MTLWAL, FESHBITREL

ES LA
A Para su instalacion exclusiva por un técnico especializado en bicicletas. No intente instalar
este componente sin las herramientas adecuadas, capacitacion y/o conocimiento del mismo.

HTHIPH TR,
A Si tiene dudas en como instalar o reparar este componente, por favor llevelo junto a su
bicicleta a un técnico especializado en bicicletas. KO
AZ H4EQ FEZ2 EEA|
FR A, 0I5, 378 XFEN ¥

A Pour étre monté par un technicien du cycle formé, uniquement. Ne pas essayer de monter

cette piéce sans les outils appropriés, sans formation ou connaissances nécessaires. El

A FH = ZE O
2IGHAID| BFEFLICH.

o

A Si vous n’étes pas absolument sure de la procédure de montage, veuillez s'il vous plait, vous
rapprocher d’un technicien du cycle correctement formé.
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A Linstallazione/il montaggio deve essere eseguita da un meccanico qualificato. Non tentare di
PT montare il componente se privi degli attrezzi necessari e se non a conoscenza delle proce-

A A manutengao ou instalagio deve ser feita apenas por mao de obra especializada. Nao dure di installazione.

tente fazer qualquer tipo de manutencéo ou instalagdo de componentes sem as ferramentas
adequadas, formagao técnica ou falta de experiéncia.

A Se non siete sicuri di come portare a termine il montaggio o la manutenzione del componente

in oggetto rivolgetevi a un meccanico qualificato.

A Por favor leve sua bicicleta em um de nossos revendedores que possuem mao de obra
especializada. GR

A Eykatdotacn povo amno texvikd moSnAdtwy. Mnv ETUXELPHOETE VA EYKATACTHOETE QUTO TO £EAPTNHA
DE Xwpig T KATdAANAa epyaleia, ekmaideuon ri/Kat yWoEeLS.

A Die Installation ist durch einen geschulten Fahrrad-Techniker moglich. Versuchen Sie nicht
diese Komponente zu installieren, ohne die richtigen Werkzeuge, das geschulte Training und/
oder das entsprechende Wissen. OE TEXVLKO TOSNAATWV.

A Wenn Sie unsicher sind, wie die Komponente zu warten oder zu installieren ist, dann bringen RU
Sie Ihr Fahrrad mit der Komponente zu einem geschulten Fahrrad-Techniker.

A Edv Sev elote olyoupog mwG va EMICKEVACETE 1) VAL EYKATACTHOETE QUTO TO e£ApTnua, aneuBuvBeite

A NopnexuT yctaHoBKe 06y4EHHbIM BEIOMEXAHUKOM. He NbITalTech YCTaHOBUTL AaHHYIO0 AeTanb 6e3

COOTBETCTBYHOLWMNX MHCTPYMEHTOB, ONbITa VI/MI'II/I 3HaHUM.

NL
A Alleen voor montage door gediplomeerd fietstechnicus. Probeer dit onderdeel niet zonder de
juiste gereedschappen, opleiding en/of kennis te monteren.

A Breng uw fiets naar de specialist bij twijfel over juiste montage of onderhoud

A Ecnv Bbl He 3HaeTe, KaK yCTaHaBAMBaTb UAK 06CYKUBATb AAHHYIO AeTalb, NoXanyicTa, obpaTurech
33 MOMOLLbIO K OBYHEHHOMY BESIOMEXAHUKY.

* Q-Lock is a trademark of Mobility Holdings Ltd.
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Headset Adjustment - Handlepost

A. Aim
Adjust the Headset for play or stiffness.

Tools
5 mm hex key

Parts
Steerer Clamp Bolts
Headset Clamp Bolt

(1)
- (2)

B. Open the Handlepost by sliding the Security Knob and pulling the Lever (see Q-Lock Handlepost — Adjusting).

Loosen the Steerer Clamp Bolts by rotating counter clockwise with a 5 mm hex key.
C. Tighten the Headseat Clamp Bolt to a torque of 4 ~6 Nm.

D. Check that the Handlebar and Front Wheel are at right angles, then tighten the Steerer Clamp Bolts to a torque of
8~10 Nm by rotating clockwise with a 5 mm hex key.

A Check your Headset for play regularly and make sure the Handlebars turn easily before riding.

Ajuste del juego de direccion - Potencia

A. Objetivo
Ajustar el juego de direccion por holgura (juego) o rigidez.

Herramientas
Llave hexagonal de 5 mm

Partes
Tornillos de las abrazaderas del juego de direccion.... (1)
Tornillo de la abrazadera de la potencia.............c........ 2)

B. Abre la potencia deslizando el botén de seguridad y tirando de la palanca (ver Potencia Q-Lock - Ajuste).

Afloja los tornillos de las abrazaderas del tubo de direccién girando en sentido antihorario con una llave hexagonal
de 5 mm.

C. Aprieta el tornillo de la abrazadera del juego de direccién con un esfuerzo de torsién de 4 ~ 6 Nm.
D. Comprueba que la rueda delantera y el manillar estan en angulo recto, a continuacion, aprieta los tornillos de las
abrazaderas del tubo de direccion con un esfuerzo de torsion de 8 ~ 10 Nm girando en sentido horario con una

llave hexagonal de 5 mm.

A Comprueba la holgura de tu juego de direccion con regularidad y aseguratee de que el manillar gira con
facilidad antes de pasear.

Casque réglage - Potence

A. Objectif
Ajuster le casque selon les préférences de pédalage.

Outils
Clé hexagonale de 5 mm

Piéces
Bouvillon
Vis du casque ...

()
- (2)

B. Ouvrez la potence en faisant glisser la poignée de sécurité et en ramenant le levier vers vous (voir les sections
“Réglage de la potence”).

Desserrez les bouvillons en les faisant pivoter dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre avec une clé hexagi-
nale de 5 mm.

C. Serrez les vis du casque avec un couplage de 4 a6 Nm.

D. Vérifiez que les angles du guidon et de la roue avant sont bien réglés, puis serrez les bouvillons avec un couplage
de 8a 10 Nm en les faisant dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre avec une clé hexaginale de 5 mm.

A Vérifiez que votre casque est en bon état et que vous pouvez manier facilement votre guidon avant de com-
mencer a pédaler.

Ajuste do Suporte do Guidao - Haste do Guidao

A. Objetivo
Ajustar o Suporte do Guiddo quanto a jogo ou dureza.

Ferramentas
Chave Allen de 5 mm

Pecas
Parafusos de Ajuste da Abracadeira (1)
Parafuso da Abragadeira do Suporte do Guidéo.......... (2)

B. Abra a Haste do Guiddo deslizando o Comando de Seguranga e puxe a Alavanca (consulte Haste do Guid&do Q-
Lock — Ajuste).

C. Aperte o Parafuso da Abragadeira do Suporte do Guidao ao torque de 4 ~6 Nm.

D. Verifique se o Guiddo e a Roda Dianteira estdo no angulo correto, e entdo aperte os Parafusos da Abracadeira ao
torque de 8~10 Nm girando-os com uma Chave Allen de 5 mm no sentido horario.

A Verifique se ha folga no Suporte do Guidao regularmente e certifique-se de que o Guidao pode ser virado
facilmente antes de utilizar a bicicleta.

Steuerkopf Einstellung - Lenkervorbau

A. Ziel
Einstellung des Steuerkopfes, um Festigkeit zu erreichen und zu viel Spiel zu vermeiden.

Werkzeuge
5 mm Inbusschlussel

Teile
Schaftklemmschrauben
Steuerkopf-Klemmschraube.

(1)
- (2

B. Offnen Sie den Lenkervorbau, indem Sie den Sicherheitsknopf schieben und den Hebel ziehen (siehe “Einstellung
des Q-Lock-Lenkervorbaus” ).

Losen Sie die Schaftklemmschrauben indem Sie sie mit einem 5 mm Inbusschlissel gegen den Uhrzeigersinn
drehen.

C. Ziehen Sie die Steuerkopf-Klemmschraube auf einen Drehmoment
von 4 ~ 6 Nm fest.

D. Stellen Sie sicher, dass die Lenkstange und das Vorderrad in einem rechten Winkel zueinander stehen. Ziehen Sie
dann die Schaftklemmschrauben auf einen Drehmoment von 8~10 Nm fest, indem Sie sie mit einem 5 mm Inbuss-
chlussel im Uhrzeigersinn drehen.

A Uberpriifen Sie lhren Steuerkopf regelmiBig vor der Fahrt und stellen Sie sicher, dass sich die Lenkstangen
leicht wenden lassen.

© 2011-2013, Mobility Holdings, Ltd.
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Balhoofd afstelling - Stuurpen

A. Doel
Afstellen van het balhoofd voor meer of minder speling.

Gereedschap
5 mm inbussleutel

Onderdelen
Stuur klembouten
Balhoofd stelbouten

B. Open het stuurpenscharnier door de beveiligingsknop te verschuiven en de hevel te openen (zie Q-Lock stuurpen —
Afstelling).

Draai de stuur klembouten los door deze met de klok mee te verdraaien met behulp van een 5 mm inbussleutel.
C. Draai de balhoofd klembouten vast tot een moment van 4 ~ 6 Nm.

D. Controleer of het stuur en het voorwiel haaks op elkaar staan en draai dan de stuur klembouten vast tot een mo-
ment van 8~10 Nm door deze tegen de klok in te verdraaien met behulp van een 5 mm inbussleutel.

A Controleer de speling van het balhoofd regelmatig en verzeker u ervan dat het stuur soepel draait voor u
begint met fietsen.

Ay Rty NMEE - \YRILIRA K

A. Bf
Ay Rty hDOREE

WETH

5mm "L >F

=y

2ATFLT SV TRILE (1)
Ny Ry NSV TRILE (2)

B.E—754/7%X54 RESETN\YRILRANERE, LN—EFWTLREEWV
( "Q-Lock/\>Y RIJLIRZX + - F/EE, ),

ATLYZTRILEZES mm ALY FOREBFABICEGRS . RILNEEDET,
C.ANYREYNISYTRILEZEAL ~ BNM ML ICEDFITES

D. \YRJLNN=&70Y hRA —=ILAEVWAEIER L. ATALAY TV TRILE%ES mm RAL > F TRETAREIC
EEEEt, 8~10Nm ICEEHH T ET,

ANy REY NOBHEEHNICHEREL., ETHIICNY FIL—DBSICEERT 2h. HERIIEE W,

HERPpAERE - BE

A. BH
AEERGE RREREEE,

FREIR
5 mmANfikF

S
TENRE R4 (1)
AR R R Rk 2)

B. BEBR2M, RAER, RARITHEE F2R "Qlock BE-RE ) o
EA—1E5 mmNABIRTF R S IEER FAR E A R R iR 4o
C. IS mBTAER RIRAHETI4 ~ 6 NmavHA(E,
D. REHEIEFMHISSUEERNARE, RREMA—IES mmAARFIERFHSEURZIRHHEETIS~10 NmivH

o

A FEMRESENEBARNTEY, EERIEFIESEERE LR,

T PiHRE

A. BH
EABENFELIRBELBARBFRNEEES,

e

I8

5mm7NAiRF

=2t

Steerer& X1 (1)
e piAR RiR 2)

B. BEhREMHITHEE, RBAHRET (8L "Q-LockRE—RE" ) .
A—Esmm AR F SR Hithe Steerer R 21822, FHITH,
C. 4 ~ 6 NmiZEkBia R R4 FIX,
D. EEEIEREICAEERE, B—IESmm/ AIRFLU8~10NmIMET ¢ iter Steerer K BiRL, KH EE,
A EHNEEAFRANEDER FEREFRERMREGTRHE.

=

5mm A 3|

55

AEIOS BB EBE (1)
B A BB B L (2)

COlEAN DHE EES &3 4 ~ 60X X204t

Qb

SmmeA IS AMAbls = S22 36t AEINY 2B

o
J

D. HSHIQ & HHF2l 20 E=ts X M3 st
EE &3 8~10NmM X E£0et.

A=A 2 AEE =R 4714 02 SR1ahT AAA S B Aol ASH7E 9A BolrhA Bleh,

Q-Lock™ Handlepost

Al | 8 o)

D) B
/"m 4~6 Nm m

8~10 Nm
ANy

Regolazione serie sterzo — Canotto del manubrio

A. Scopo
Regola la serie sterzo quando ha del gioco od € troppo rigida.

Strumenti
Brugola da 5 mm.

Parti
Bulloni del morsetto del manubrio
Bulloni del morsetto della serie sterzo

B. Apri il canotto del manubrio facendo scorrere la manopola di sicurezza e tirando la leva (vedi le sezioni “Canotto
Q-Lock — Regolazione” ).

Allenta i Bulloni del morsetto del manubrio ruotandoli in senso antiorario usando una brugola da 5 mm.

C. Serra il Bullone del morsetto della serie sterzo con una coppia di
serraggio 4 ~ 6 Nm.

D. Controlla che il manubrio e la ruota anteriore siano ad un angolo di 90°, quindi serra i bulloni del morsetto del manu-
brio con una coppia di serraggio di 8~10 Nm ruotandoli in senso orario con una brugola da 5 mm.

A Controlla regolarmente, prima di usare la bici, la tua serie sterzo per vedere se ha del gioco ed assicurarti
che il manubrio giri facilmente.

Motrpt THoVLOL - pUBHLON - AdLLOG

A. IKoTOg
PuBpiZeL tnv akapia Kot tov T{dyo oTa MOTAPLA TOU TLUOVLOU.

Epyaleia
E€aywviko KAWL 5 XA (Ghev)

E§aptipara
MrouAovia cUodLEng mpooavatoAouoU
MrouAdvL VO dLENG TTOTNPLOV TLHOVLOU ...

B. Avoi€te to moTrpL Tou TLHoVIoU cépvovtag T AaBn aoddiiong kat tpafwvtag to HoxAo (Seite tnv evotnta Q-Lock MoxAdg
Aawyov — PUBuLon).

XaAapwote Ta purnoulovia cuodiéng odriynong otpédovtag aplotepdotpoda Le e€aywviko KAELSL 5 XA
C. Zuodiyte To PMoulovL cUoPLENG TOU TTOTNPLOU TOU TLHOVLIOU HE poTt TLUAG 4~6 Nm.

D. ZlyOUPEUTEITE OTL TO TLUOVL KOLL O UTTPOCTIVOG TPOXOG EXOUV TIG CWOTEG YWVIEG, KAL 0TN CUVEXELX oLOiYETE Ta PmouAovLa
oUoPLENG TIPOCAVATOALOHOU e porn TG 8710 Nm meplotpédovtag aplotepdotpoda e eEaywvikd KAELSL 5 XA,

A Zwyoupeuteite 6TL TO MOTHPL TOU TLHOVIOU MAlEL KAVOVIKA KL OTL TO TLUOVL YUPileL eUKOAQ TPV XPNOLHOTIOLEICTE TO
nodnAaro.

PyneBas KonoHka — PeryampoBka

A. Uenb
OTperynupyite pyneByto KONOHKY ANA yCTpaHeHUA NtodTa U GonbLuelt )KECTKOCTU.

UHCcTpymeHTbI
LLlecTurpaHHbIi KoY Ha 5 Mm

Yacrtu
Bam Hy»KHbl: BOATbI 3aXKMMa PyNeBoOW ....
BONT perynMpoBKM 3aTAXKKN KONOHKM

B. OTKpoiiTe (pa3noxuTe) pynesyto KONOHKY CABUHYB 3aLLMTHbIN cnaigep u NoTaHyB 3a pbiyar (6onee nogpobHoO cmoTpuTe B
pasgenax «MexaHusm pynesoit Q-Lock»).

OcnabbTe 60NTbI 33XKMMa PyNEBOW (C ABYX CTOPOH), BpaLLas 60aTbl NPOTUB YaCOBOM CTPE/IKM LECTUMPAHHBIM KOYOM Ha 5 Mmm.

[g]

3aTAHWTE BONT PerysMpoBKM 3aTAXKKU KONOHKM C yeunvem 4~6 Hm.

o

. YA,0CTOBEpPbTECD, Y4TO PY/b M KONECA HAXOAATCA NOA NPaBUAbHBIMK Yramu (MepneHanKyapHo), a 3aTem 3aTaHUTe 6ONTbI
3a)XKMMa Py/NIeBOM C MOMOLLbIO LUECTUIPAHHOTO K/oYa Ha 5 MM (BpaLLeHMe Mo YacoBO CTpenke).

A Nepep Kaxxpoit noesakoii NposepsiiTe, YTO B py/neBoit HeT nodTa, a py/b Bpalaertca ceobogHo.



Q-Lock Handlepost - Adjusting

A. Aim
Adjust the Q-Lock Handlepost for play or stiffness.

Tools
3 mm hex key

How to Identify / Parts

The Q-Lock Handlepost has the sliding Q-Lock Security Knob (A1) on the front
of the lever and has one Steerer Clamp Bolt (A3), a Q-Lock Lever (A2) and a
Q-Lock Adjustment Bolt (B4).

w

Open the Q-Lock Handlepost by sliding the Q-Lock Security Knob and pulling
the Q-Lock Lever.

Locate the Q-Lock Adjustment Bolt.

C. If the Handelpost is loose so it wobbles in use, rotate the Q-Lock Adjustment
Bolt clockwise a quarter (1/4) turn.

Close the Handlepost and check that the Q-Lock Lever closes easily and the
Handlepost does not wobble.

D. If you cannot close the Q-Lock Lever, rotate the Q-Lock Adjustment Bolt
counter-clockwise a quarter (1/4) turn.

Close the Handlepost and check that the Q-Lock Lever closes easily and the
Handlepost does not wobble.

A Riding with an improperly adjusted Handlepost may damage the Handlepost
or cause rider injury.

Potencia Q-Lock - Ajuste

A. Objetivo
Ajustar la potencia Q-Lock por holgura (juego) o rigidez.

Herramientas
Llave hexagonal de 3 mm

Como Identificar / Partes

La potencia Q-Lock tiene un botén de seguridad deslizante Q-Lock (A1) en
la parte delantera de la palanca y tiene un tornillo de abrazadera del tubo de
direcciéon (A3), una palanca Q-Lock (A2) y un tornillo de ajuste Q-Lock (B4).

B. Abre la potencia Q-Lock deslizando el botén de seguridad Q-Lock y tirando de
la palanca Q-Lock.

Localiza el tornillo de ajuste Q-Lock.

C. Si la potencia esté tan suelta que se tambalea al usarla, gira el tornillo de ajuste
Q-Lock en sentido horario un cuarto (1/4) de vuelta.

Cierra la potencia y comprueba que la palanca Q-Lock se cierra con facilidad y
la potencia no se tambalea.

D. Si no puedes cerrar la palanca Q-Lock, gira el tornillo de ajuste Q-Lock en
sentido antihorario un cuarto (1/4) de vuelta.

Cierra la potencia y comprueba que la palanca Q-Lock (A2) se cierra con facili-
dady la potencia no se tambalea.

A Pasear con la potencia ajustada inadecuadamente puede dafiar la potencia o
causar lesiones al ciclista.

Potence a verrouillage automatique - réglage

A. Objectif
Ajustez la potence a verrouillage automatique du vélo selon
vos préférences de pédalage.

Outils
Clé hexagonale de 3 mm

Identification/piéces
Ouvrez le systtme de potence en faisant pivoter a la poignée a verrouillage
automatique puis en ramenant vers vous le levier.

B. Open the Q-Lock Handlepost by sliding the Q-Lock Security Knob and pulling
the Q-Lock Lever.

Fixez I'écrou a verrouillage automatique.

C. Repliez le levier OCL, la force nécessaire doit étre de 60 a 80 N lorsque le levier
OCL est en position ouverte.

Sile levier OCL est trop facile a placer en position fermée, faites pivoter I'écrou
de réglage OCL d'un quart de tour (1/4) vers le bas.

D. Sile levier OCL est trop difficile & placer en position fermée, faites pivoter
I'écrou de réglage OCL d'un quart de tour (1/4) vers le haut.

Sile levier OCL est trop facile a placer en position fermée, faites pivoter I'écrou
de réglage OCL d'un quart de tour (1/4) vers le bas.

A Rouler avec un joint mal ajusté peut endommager le cadre du vélo ou provo-
quer des blessures graves.

Haste do Guidao Q-Lock - Ajuste

A. Objetivo
Ajustar a Haste do Guidao Q-Lock quanto a jogo ou dureza.

Ferramentas
Chave Allen de 3 mm

Como identificar as Pecas
um Parafuso de Ajuste de Abracadeira (3), uma Alavanca Q-Lock (2) e um Para-
fuso de Ajuste Q-Lock (4).

B. Abra a Haste do Guidédo Q-Lock deslizando oComando de Seguranca e entao,
puxe a Alavanca Q-Lock.

Localize o Parafuso de Ajuste Q-Lock.

C. Se a Haste do Guidao estiver frouxa ou oscilante, gire o Parafuso de Ajuste Q-
Lock em um quarto de volta (1/4) no sentido horario.

Feche a Haste do Guid&o e verifique se a Alavanca Q-Lock se fecha com facili-
dade e se a Haste do Guidao nao oscila.

D. Se n&o for possivel fechar a Alavanca Q-Lock, gire o Parafuso de Ajuste Q-Lock
em um quarto de volta (1/4) no sentido anti-horario.

Feche a Haste do Guid&o e verifique se a Alavanca Q-Lock se fecha com facili-
dade e se a Haste do Guidao nao oscila.

A Utilizar a bicicleta com a Haste do Guid3o mal ajustada pode danificar a haste
ou causar ferimentos ao ciclista.

Einstellung des Q-Lock-Lenkervorbaus

A. Ziel
Einstellung des Q-Lock-Lenkervorbaus, um Festigkeit zu erreichen und zu viel Spiel
zu vermeiden.

Werkzeuge
3 mm Inbusschlissel

So identifizieren Sie die Teile

Bei dem Q-Lock-Lenkervorbau befindet sich der gleitende Q-Lock-Sicherhe-
itsknopf (1) auf der Vorderseite des Hebels und er besteht aus einer
Schaftklemmschraube (3), einem Q-Lock-Hebel (2) und einer
Q-Lock-Einstellungsschraube (4).

B. Offnen Sie den Q-Lock-Lenkervorbau, indem Sie den Q-Lock-Sicherheitsknopf
aufschieben und den Q-Lock-Hebel ziehen.

Lokalisieren Sie die Q-Lock Einstellungsschraube.

C. Wenn der Lenkervorbau locker ist, so dass er wahrend der Benutzung wackelt,
drehen Sie die Q-Lock-Einstellungsschraube im Uhrzeigersinn um eine Viertel (1/4)
Drehung.

SchlieBen Sie den Lenkervorbau und stellen Sie sicher, dass der Q-Lock-Hebel
leicht schlieBt und der Lenkervorbau nicht wackelt.

D. Wenn Sie den Q-Lock-Hebel nicht schlieBen kénnen, drehen Sie die Q-Lock-Ein-
stellungsschraube gegen den Uhrzeigersinn um eine Viertel (1/4) Drehung.

SchlieBen Sie den Lenkervorbau und stellen Sie sicher, dass der Q-Lock-Hebel
leicht schlieBt und der Lenkervorbau nicht wackelt.

A Das Fahren mit einem falsch eingestellten Lenkervorbau kann dazu fiihren, dass
entweder der Lenkervorbau beschadigt wird oder der Fahrer sich Verletzungen
zuzieht.

Q-Lock stuurpen grendel - Afstelling
A.Doel
Afstellen van de Q-Lock stuurpengrendel voor meer of minder speling.

Gereedschap
3 mm inbussleutel

Hoe de onderdelen te herkennen

De Q-Lock stuurpengrendel heeft een schuifbare Q-Lock beveilingsknop (1) aan
de voorzijde van de hevel, een stuurpenklembout (3), een Q-Lock hevel (2) en
een Q-Lock stelbout (4).

B. Open de Q-Lock stuurpen door de Q-Lock beveilingsknop te verschuiven en de
Q-Lock hevel te openen.

De Q-Lock stelbout wordt zichtbaar.

C. Als de uitgevouwen stuurpen te los zit en speling heeft tijdens gebruik, verdraai
de Q-lock stelbout dan een kwartslag (1/4) met de klok mee.

Sluit de stuurpen, controleer of de Q-Lock hevel gemakkelijk sluit en de stuur-
pen geen speling meer heeft.

D. Als u de Q-Lock hevel niet kunt sluiten, verdraai dan de Q-Lock stelbout een
kwartslag (1/4) tegen de klok in.

Sluit de stuurpen, controleer of de Q-Lock hevel gemakkelijk sluit en de stuur-
pen geen speling meer heeft.

A Fietsen met een onjuist afgestelde stuurpen kan de stuurpen beschadigen of
kan letsel tot gevolg hebben.
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Manubrio Q-Lock - Regolazione

A. Scopo
Regola il manubrio Q-Lock quando ha del gioco o & troppo rigido.

Strumenti
Brugola da 3 mm.

Come identificare le parti

I manubrio Q-Lock ha la manopola di sicurezza scorrevole Q-Lock (A1) sul
davanti della leva ed ha un bullone del morsetto del manubrio (A3), una Leva
Q-Lock (A2) ed un bullone di regolazione Q-Lock (B4).

B. Apri il manubrio Q-Lock facendo scorrere la manopola di sicurezza Q-Lock e
tirando la leva Q-Lock.

Trova il bullone di regolazione Q-Lock.

C. Se il canotto del manubrio & cosi allentato che oscilla quando lo usi, ruota il bul-
lone di regolazione Q-Lock in senso orario di un quarto (1/4) di giro.

Serra il canotto del manubrio e controlla che la leva Q-Lock si chiuda facilmente
e che il canotto non oscilli.

D. Se non riesci a serrare la leva Q-Lock, ruota il bullone di regolazione Q-Lock in
senso antiorario per un quarto (1/4) di giro.

Serra il canotto del manubrio e controlla che la leva Q-Lock si chiuda facilmente
e che il canotto non oscilli.

A Usare la bici con un canotto non correttamente regolato potrebbe danneggiare
il canotto o causare delle lesioni al ciclista.

Aoupdg Q-Lock - PuBuon

A. ZKOTOg
PuBuiZeL tnv akapia kat tov ©dyo tou Aatpol Q-Lock.

Epyaleia
E€aywviko kAeli 3 XA (dhev)

MNwg va evtomioste ta e§aptipaTe

O hapog Q-Lock amoteleital and th cupduevn Aapn achdiiong tou Q-Lock (A1) otn
UrpooTvr TAEUPA TOU LOXAOU Kot artoTeeital amd éva Uoulove obodyéng odnynong
(A3), éva pox\o acdaiiong Q (A2) kat éva pmoudove puBuiong acddiiong Q (B4).

@

. Avoite tov Aapd Q-Lock o€pvovrtag tn Aapr acddAiong Q kat TpaBwvtag To HoxAd
aoddiiong Q.

Evtoniote to prtouAdvt puBuiong tou Q-Lock.

(g

.Edv 0 Aapdg eivat xahapog Kat TahavTeVETAL KATA T XPFON, TIEPLOTPEYTE TO UITOUAGVL
pUBULONG TouQ-Lock aplotepdotpoda éva tétapto tng otpodnc (1/4).

KAelote o Aatptod ka olyoupeuTeite OtL o oxAOG tou Q-Lock kAgivel elkoAa Kat OTL 0
Aatpog Sev tahavtevetal.

o

. EQv 8¢ pmnopeite va k\eioete to poxAo tou Q-Lock, meplotpédte To HrouAovL puBuiong
aobdlong Q aplotepdatpoda Eva TETAPTO TG oTpodng (1/4).

KAelote T0o Aatptod ka olyoupeuTeite OtL 0 MoxAOG tou Q-Lock kAgivel elkoAa Kat OTL 0
Aatpog Sev tahavtevetal.

A Nodnhaoia pe AavOacpéva pubuLopévo Aapd uropei va mpokaAéoeL InpLd 6To Aaud
1 TPAUUATIONO Tou avaBatn.

3amok Tpybbl BbiHOCa pyna Q-Lock - PerynupoBka

A. Uenb
OtperynupoBatb 3amok Q-Lock: ocnabuts unm 3ataHyTb

NHCTpYMeHTbI
LWecTurpaHHbli Koy 3mm

Kak ngeHtnduumposats / Jetanu

A. 3amok Q-Lock umeer ckonb3awyio kHonky Q-Lock 3awienka 3amka cknagHoro snemeHTa
(A1) Ha nepepaHelt YacTy pblyara 1 ofnH GUKCUPYOLWWIA pyneByto BUHT BonT 3axuma (A3),
pbluar Q-Lock pbivar (A2) n BuHT perynuposku Q-Lock perynuposouHbiii 6ont(B4).

B. Otkporite 3amok Q-Lock, casuHys kHonky Q-Lock 3awenka 3amka cknagHoro anemeHTa u
noTaHys 3a pbiuar Q-Lock. Hainaute BuHT perynuposkn Q-Lock Adjustment Bolt.

C. Ecnvi Tpy6a BblHOCa pyns He 3aTAHYTa U LWaTaeTcA BO BpeMa KaTaHus, 3ataHuTe BUHT Q-Lock
PerynnpoBoYHbI 6onTHa YeTBepTb (1/4) 060pOTa NO YACOBOW CTPEsKe. 3aKPOoTe 3aMOK
TPy6bl 1 y6epunTech, uto poiyar Q-Lock pbluar 3akpbiBaeTcs nerko, a Tpy6a BbiHOCA He
LiaTaeTcs.

D. Ecnin Bbl He MoxKeTe 3akpbiTb pbiyar Q-Lock pbiuar, otkpyTtute BUHT Q-Lock perynmpoBouHbiii
6onTHa yeTBepTb (1/4) 060pOTa NPOTHB YACOBOW CTPENKM. 3aKPOWTE 3aMOK TPYObI 1
y6eputech, uto pbidar Q-Lock pbiuar 3akpbiBaeTca nerko, a Tpy6a BbIHOCA He LIaTaeTcs.

A E34a C HenpaswbHO OTPETYNNPOBAaHHOM TPY6OIl BbIHOCA PYA MOXET NOBPEAUTL TPYGY v
CTaTb NPUYNHOI TPaBMbl BENOCUNEANCTA.
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